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A usando A

Um guia pratico com ChatGPT para quem 0p
quer aprender ingles (e crescer na carreira)
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O gque voceé vai
aprender aqui

Como aprender vocabulario de
forma personalizada

Como praticar conversacao
sozinho

Prompts prontos para estudar
inglés com |IA

Um planner simples de estudos
com lA

Um exercicio guiado no
ChatGPT

Um desafio final: simular uma
entrevista em inglés

Tudo isso de forma simples,
pratica e acessivel
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Como usar |A na pratica

—_——  — ——-

Aprenda vocabulario do jeito certo e mais rapido!

Esqueca as regras gramaticais complexas

No dia a dia da tecnologia, o inglés é:
e Direto e Funcional: Focado em resolucao de problemas.
e Contextual: Use a |A para aprender termos que vocé

realmente usa no trabalho.
o Eficiente: Priorize o0 que vale a pena no inicio.

O que voce vai ver aqui

Habilidades Praticas:
e Ler documentacoes técnicas.
e Acompanhar reunioes e usar ferramentas.
e Responder perguntas simples em entrevistas.

Exemplo de prompt para o ChatGPT-:

[

Oi, ChatGPT! Sou iniciante em inglés e quero aprender
vocabulario basico para tecnologia. Me ensine 10 palavras
comuns, com explicacao simples e exemplo.

\0) Attach @ Search Q0 Study @! Create image G

Vocé pode adaptar esse pedido para
qualguer contexto:

e Trabalho

e Viagens _

e Tecnologia cha:

e Entrevistas

e Reunidoes peca sempre exemplos

simples e explicacoes em
portugués no comeco.

Ok, mas tecnologia € mesmo pra mim?

Fazer o teste gratuito
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https://chatgpt.com/
http://ia.tripleten.com.br/tofu-quiz

Abra o ChatGPT e copie este prompt:

Quero praticar inglés. Me faca 5 perguntas simples sobre
mim, em nivel iniciante, e espere minhas respostas.
Depois, me explique meus erros de forma clara.

0 Attach @ Search [0 Study @l Create image

Esse tipo de treino ajuda a:
e Ganhar confianca
e |ldentificar padroes de erro
e Evoluir naturalmente

Nao e sobre acertar tudo.
E sobre praticar, errar e evoluir com consisténcia.

Planner simples de estudos com |A 15-20 minutos por dia

Vocé nao precisa estudar horas por dia, o mais importante € manter a
consisténcia

Sugestao de rotina semanal:

Segunda Quinta

Aprender 10 novas palavras Assistir a um conteudo curto em

com IA inglés (BBC Learning English,
Duolingo, etc.)

Terca

Criar frases simples com Sexta

essas palavras Revisar tudo com ajuda da IA

Quarta _ )

Conversagso simulada e e e,

ChatGPT P P

no dia a dia
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Recursos gratuitos para acelerar seu aprendizado

— 2 —————
Duolingo BBC Learning English
Guia de estudo independente The English We Speak
Character.ai Learn Prompting
Pratica de conversacao com |IA Aprenda a usar prompts

EF

Frases uteis para entrevistas

Desafio final: simule uma entrevista em inglés

Quando se sentir mais confiante, teste este prompt:

Simule uma entrevista de emprego em inglés para uma
vaga iniciante em tecnologia. Faca perguntas simples e
me ajude a melhorar minhas respostas.

\0) Attach @ Search Q0 Study @! Create image 0

Esse exercicio conecta:
e Inglés
e Tecnologia
e Carreira Exatamente como acontece no mercado real

Aprender inglés e parte da jornada em tech
Mas vocé nao precisa fazer isso sozinho

Na TripleTen, a gente acredita que aprender vai muito alem de conteudo.

Ao longo da jornada, nossos estudantes contam com:
e Pessoas reais acompanhando o processo
e Tutores experientes e ativos no mercado
e Suporte continuo para tirar duvidas
e Um caminho estruturado para evoluir com mais confianca

O inglés entra como uma ferramenta a mais nesse processo. O foco é construir
uma carreira possivel, sustentavel e alinhada com voceé
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https://blog.duolingo.com/how-to-study-english-on-your-own/
https://blog.duolingo.com/how-to-study-english-on-your-own/
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/the-english-we-speak
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/the-english-we-speak
https://character.ai/
https://character.ai/
https://www.learnprompting.org/docs/basics/chatgpt
https://www.learnprompting.org/docs/basics/chatgpt
https://www.ef.com/wwen/blog/language/useful-phrases-for-a-job-interview/
https://www.ef.com/wwen/blog/language/useful-phrases-for-a-job-interview/

Inglés e so o
comeco
E 0 seu caminho
em tech®?

Aprender ingles ja € um passo. Mas qual
caminho em tecnologia realmente faz
sentido pra voce?

No teste da TripleTen, vocé descobre
areas em alta, entende seu perfiledao
Proximo passo com clareza.

Fazer o teste gratuito
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http://ia.tripleten.com.br/tofu-quiz

